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 Распорядок реализации образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год
		
	Группа детей  раннего возраста
№1
	Младшая группа
№6
	Средняя группа
№ 4
	Старшая группа
№ 5
	Подготовительная группа 
№ 2
	Подготовительная группа 
№ 3

	
	Утр. гимнастика
800– 810
	Утр. гимнастика
800– 810
	Утр. гимнастика
800 – 810
	Утр. гимнастика
810– 820
	Утр. гимнастика
820– 830
	Утр. гимнастика
830– 840

	
	ООД – 10 мин
	ООД – 15 мин
	ООД – 20 мин
	ООД – 25 мин
	ООД – 30 мин
	ООД – 30 мин

	Понедельник
	Развитие речи
9.00 (1подгруппа)
9.40 (2 подгруппа)
Музыка 9.20
	Окружающий мир/Природа 9.00
Музыка 9.30
	Музыка 9.00
Развитие речи 9.30
	Развитие речи 9.00
Музыка 9.45

	Окружающий мир/Природа 9.00
Развитие речи 9.40
Музыка 10.20.

	Окружающий мир/Природа 9.00
Развитие речи 9.40
Физкультура 15.40


	Вторник
	Познавательное развитие 9.00 (1подгруппа)
9.10 (2 подгруппа)
Физкультура 9.30

	Развитие речи/ подготовка  
к обучению грамоте 9.00
Физкультура 9.30

	Физкультура 9.00
Подготовка  
к обучению грамоте 9.40
	Математические 
представления 9.00
Физкультура 9.45
	Математические 
представления 9.00
Рисование 9.40
Физкультура 15.40

	Математические 
представления 9.00
Рисование 9.40
Музыка 10.20


	Среда
	Рисование
9.00 (1подгруппа)
9.40 (2 подгруппа)
Музыка 9.20

	Рисование 9.00
Музыка 9.30

	Музыка 9.00
Математические 
представления  9.30

	Подготовка  к обучению
грамоте 9.00
Рисование 9.45
Физкультура 15.40
	Математические 
представления 9.00
Лепка/аппликация 9.40

	Математические 
представления 9.00
Физкультура 10.20


	Четверг
	Лепка/аппликация
9.00 (1подгруппа)
9.20 (2 подгруппа)
	Математические
представления 9.00
Физкультура 9.30

	Окружающий мир/Природа 9.00
Рисование 9.30

	Окружающий мир/Природа 9.00
Лепка/аппликация 9.45
	Подготовка к обучению
грамоте 9.00
Музыка 9.45

	Подготовка к обучению
грамоте 9.00
Музыка 10.20


	Пятница
	Физкультура 9.00


	Лепка/аппликация 9.00


	Физкультура 9.00
Лепка/аппликация 9.30



	Музыка 9.00

	Физкультура 9.30

	Лепка/аппликация 9.00
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